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調查指出，美國多數家長會給孩子零用錢，美國兒童平均每人每月得到約合台幣 2211 元的零用

錢。專家提醒，爸爸媽媽在給零用錢時常犯 5大錯誤，為人父母者值得引以為戒。 

美國《市場觀察》雜誌報導，每 10 個家長，有 7個會給孩子零用錢；且零用錢金額逐年升高，2012

年美國孩子平均每月得到 65 美元(約合台幣 2119 元)零用錢，去年美國孩子平均每月得到 67.8 美元

(約合台幣 2211 元)。1/4 的孩子每月零用錢超過 100 美元(約合台幣 3260 元)。 

專家指出，父母在給零用錢時有 5個常犯的錯誤： 

 

錯誤一：只注意給孩子多少錢，不注意孩子怎麼花錢。 

理財暢銷書《聰明媽媽，有錢媽媽》作者金柏莉•帕爾默（Kimberly Palmer）指出：「太多家長只

在乎他們給了孩子多少零用錢，卻不在乎孩子怎麼花這些錢。」理財暢銷書《白馬王子不白馬》作者

凱瑟琳•葛麗絲（Kathleen Grace）也說：「給零用錢是教孩子理財最基本的第一步，但是，父母必

須在給孩子零用錢的同時，跟他們討論要怎麼花費或儲蓄這些錢，才能達到理財教育的目的。」 

但這並不代表爸爸媽媽完全不用注意給了孩子多少零用錢。理財顧問公司 Falco Wealth Management

總裁麥克•法爾科（Mike Falco）建議，以孩子的年紀為基準，5歲孩子每週可以得到 5美元(約合

台幣 163 元)的零用錢，16 歲的孩子每週可得到 16 美元(約合台幣 522 元)零用錢。 

 

錯誤二：太晚開始給孩子零用錢。 

大約半數的家長在孩子 8歲以後才開始給零用錢。專家說這太晚了。帕爾默建議在孩子開始有金錢觀

念、大約 5歲時，開始給零用錢。法爾科則建議，孩子一學會數數，大約 4歲時，就開始給零用錢。

讓理財在孩子還小的時候，就變成他們生活的一部份。如此也容易建立孩子儲蓄以及合理花費的觀念。 

 

 

 

 

 

 


